
      
 
 

 

 
   

Angebote bis Winter 2017 
(nicht nur) für Seniorinnen und Senioren 

 

 

…Kultur und Kaffee, Jassen, Spielen, Geschichten, 

Film, Zuhören, Ferien, Singen, Tanzen,  

Stricken, Feiern, Essen, Erzählen, Lachen… 

 

 
Singkreis im Kirchgemeindehaus Kreuz 
jeweils Donnerstag, 14.30 - 16.15 Uhr 

mit Kaffee und Kuchen, Leitung: Peter Freitag, 

2017: 31. August / 28. September / 26. Oktober  

23. November / 21. Dezember  

 

Ökumenische Offene Weihnacht 2017 
im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
Heilig Abend, 24. Dezember 2017, 18 – 22 Uhr 

Organisation: Daniela Messer, Maya Nussbaum 

Detailinformationen erfolgen im Herbst 

 

Seniorenferien 15 - 23. September 2017 
im Schlosshotel Beuggen, Rheinfelden(D) 
Flyer liegt auf 

Leitung: Beatrice Spörri, Diakonin und Team 

 

Tanzcafé zum Wohlfühlen und fürs Gemüt 
im Kirchgemeindehaus Kreuz 
jeweils Dienstag 14.30 – 16.30 Uhr 

20. Juni / 11. Juli / 22. August / 12. September  

3. Oktober / 7. November, 5. Dezember 

 
 Strick-Treff für Anfänger und Geübte 
 im Kirchgemeindehaus Kreuz 
 jeweils Montag 14.00 - 16.00 Uhr 

 2. Oktober / 23. Oktober / 6. November / 20. November  

 4. Dezember / 18. Dezember Evang.-ref. Kirchgemeinde  Röm.-kath. Pfarrei St. Andreas 

Zentralstrasse 40, 8610 Uster  Neuwiesenstrasse 17, 8610 Uster 

044 943 15 15, www.refuster.ch  044 944 85 44, www.pfarrei-uster.ch 

 

 

http://www.refuster.ch/


 

 

 
Kultur und Kaffee im Kirchgemeindehaus Kreuz 
in Zusammenarbeit mit dem Senioren-Netz und Ortsvertretung  

Pro Senectute, Organisation: Beatrice Spörri, Diakonin 

jeweils Donnerstag, 14.00 - 16.30 Uhr 

 

24. Aug. Verena Ingold, Spannender Erlebnisbericht  

aus dem Leben als Reiseleitung 

5. Okt.  Samuel Hügli, Bildpräsentation + Erlebnisbericht 

  Berge der Sehnsucht 

7. Dez. Gabriela Schöb, Gesang 

Fränggi Gehrig, Akkordeon 

Schweizer Schlager der 40er Jahre 

 

Spielnachmittage im Kirchgemeindehaus Kreuz 
Organisation: Dori Räz, freiwillige Mitarbeiterin, Beatrice Spörri  

jeweils Donnerstag, 13.30 - 16.30 Uhr 

1. + 15. + 29. Juni / 13. Juli 

31. August / 14. September / 28. September / 26. Oktober 

9. November / 23. November / 14. Dezember 

 

Sunntigsträff im Café der Wohnsiedlung Kreuz 
Gastgeberinnen und Gastgeber: Team Sunntigsträff 

Organisation: Beatrice Spörri, Diakonin 

Offen für alle – jeden Sonntag, 14.00 - 17.00 Uhr 

 

IG-alternativ Uster:  „Tol(l)eranz im Alter“ 
26. Sept. Grossmütter-Rockband Crème brûlée 

17.00 Uhr, Pfarreizentrum St. Andreas 

11. Okt.  Peter Gross: Das Bild des Alters auf den Kopf stellen 

17.00 Uhr, Kirchgemeindehaus Kreuz 

16. Okt.  Film: Hinter den Wolken 

14.30 Uhr, qtopia kino+bar im Central 

 

Kultur und Kaffee im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
in Zusammenarbeit mit Senioren-Netz und Ortsvertretung 
Pro Senectute, Organisation: Daniela Messer, Diakonie 
jeweils Donnerstag, 14.00 - 16.30 Uhr 
 
21. Sept. Unabhängig bleiben im Alter –  

auch in Bezug auf Alkohol und Medikamente 
Priska Bretscher, Suchtpräventionsstelle Zürcher Oberland 

2. Nov. „Gutes Sterben – geht das?“  
Theresia Weber, frühere Leiterin der Fachstelle  
Begleitung in der letzten Lebensphase 

 
Spielnachmittage im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
Organisation: Monika Stoverink, freiwillige Mitarbeiterin 
jeweils  Mittwoch ab 13.30 Uhr 
7.+21. Juni / 5. Juli / 23. August / 6. + 20. September / 4. Oktober / 1. + 15. + 
29. November / 6. + 20. Dezember 
 
Leseforum im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
Leitung: Renate Ritzmann, freiwillige Mitarbeiterin 
jeweils am Donnerstag, 14.00 Uhr, Zimmer 3 mit Kaffee und Kuchen 
28. September / 26. Oktober / 9. +  23. November / 21. Dezember 
 
Dem Leben auf der Spur im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
Besinnung, Gespräch und einfaches Gestalten 
Leitung: Yvonne Heinrich, Theologin und Kunstpädagogin 
jeweils Donnerstag, 14 – 16 Uhr   
31. Oktober / 16. November / 28. November / 14. Dezember 
 
Mittagstisch für alle im Kath. Pfarreizentrum St. Andreas 
Gastgebende: Freiwilligenteam der Pfarrei 
jeweils Mittwoch während der Schulzeit um 12.15 Uhr 
Anmeldung im Pfarreisekretariat bis Montag davor 12 h. Beitrag: CHF 8.- 

 


